Kommando- und Meldesprache v2 Nov 2006

Ruder gehen

Der Rudergénger erhilt Anweisungen und Kommandos fiir das Rudergehen ausschlieBlich vom wachhabenden Steuermann.
Ubernimmt zur Vertretung des Steuermanns ein anderer Steuermann die Wache oder greift der Kapitin in besonderen Fillen
in das Geschehen ein, so ist dies dem Rudergénger ( wie im {ibrigen gleichzeitig auch der gesamten Wache bzw. allen an
Deck Arbeitenden ) unmissverstindlich anzuzeigen, z.B. mit ,,Ich fahre weiter* oder ,,Kapitén fahrt weiter”. Es muss immer
fiir jeden klar sein, wer als Steuermann fahrt und z.Zt. die Verantwortung und das Kommando hat.

Der Rudergénger steuert das Schiff entsprechend den Anweisungen und Kommandos des Wachhabenden:

- nach Kompasskurs

- nach Ruderlage

- nach Sicht ( nach einem angewiesenen Objekt )

- nach Segelstellung oder Wind(-einfallswinkel )
Dabei sind stidndig mindestens der am Steuerstrich des Kompasses jeweils anliegende Kompasskurs:(das ist hoffentlich
immer der Soll-Kurs) und der am Ruderlagenanzeiger erkennbare Ruderlagewinkel zu beobachten.

Konstruktiv bedingt ist ein Segelschiff in Fahrt luvgierig, d.h. der Bug versucht immer in die Richtungzu drehen, aus der der
Wind kommt.. Das bedingt, das der Rudergénger dieser Tendenz des Schiffes zum ,, Ausbrechen® vom angeordneten Kurs
stets mit Lee-Ruder entgegenwirken muss: er fihrt und bleibt - wie man normalerweise annehmen wiirde - nicht mit
Mittschiffs-Ruderlage ( = Ruderlagewinkel 0 ) geradeaus auf dem Soll-Kurs, sondern nur , wenn er stindig mit einer
gewissen Ruderlage nach Lee ,, gegenhalt.

Viele Faktoren beeinflussen das Ausmal} dieses Ruderlagewinkels; auch ist er.fast'nie immer gleichbleibend groB3. Bei den
meisten Rudergéngern stellt sich das Gefiihl fiir das in der jeweiligen Lage notwendige Gegenruder bald ein. Ist der
notwendige Ruderlagewinkel stindig sehr grof3 ( und dadurch auch der Druck auf dem Ruder sehr grof} ), oder aber sehr klein
- evtl. sogar auf der Luv-Seite - ( und dadurch der Ruderdruck sehr gering ) , muss der Rudergidnger dem Steuermann sofort
Meldung machen.. Dann ist der Trimm der Segelfldche zu iiberpriifen:( zu weiteren Meldeanldssen sh.unten. )

Im Laufe der Jahrhunderte hat die Seefahrt fiir die Anweisungen, Téatigkeiten und Riickmeldungen im Zusammenhang mit
dem Steuern eines Schiffes eine spezifische Kommando - und, Meldesprache entwickelt, die einem ,,Dialog* zwischen dem
Steuermann und dem Rudergénger mit feststehenden Begriffen und festgelegten Inhalten und Verhaltensweisen gleicht. Thre
Kiirze, Klarheit und Prézision haben sich als so eindeutig und zuverlédssig erwiesen, dass dieses Prinzip mit {iberwiegend
gleichen Begriffen und Inhalten auch in die Luftfahrt iibernommen wurde.

Die Ruder- und/ oder Kurskommandos~bzw. Anweisungen des Steuermanns werden vom Rudergidnger wortwortlich
wiederholt. Dadurch erfdhrt der Steuermann, dass sein Kommando richtig verstanden wurde; gleichzeitig hort er noch mal,
was er kommandiert hat und kann dadurch evtl. eigene Fehler / Versprecher feststellen. Der Rudergidnger fiihrt das
Kommando entsprechend aus und meldet die” Ausfithrung. (Dass die Ausfilhrung vom Steuermann iiberwacht wird, ist
selbstverstdndlich.) Die Riickmeldung des Rudergéngers wird vom Steuermann wiederum quittiert ; dies zeigt dem
Rudergénger, dass der Steuermann verstanden hat. Wenn auch die Norm festlegt, dass der Steuermann die Riickmeldung
ebenfalls wortwortlich wiederholen soll, so ist doch — nicht nur auf Roald — iiblich geworden, dass er sich oft nur mit einem ,,
Verstanden® oder ,, Danke* riickauBBert. Dagegen ist solange nichts einzuwenden, wie die Sicherheit und Eindeutigkeit dieser
betriebswichtigen .Kommunikation nicht beeintrdchtigt ist. Siche dazu die tabellarische Aufstellung ,,Kommando- und
Meldesprache Rudergehen®:

In folgenden Féllen muss der Rudergénger dem Steuermann sofort Meldung machen:
- ein befohlener Kompasskurs kann nicht / nicht mehr gehalten werden
- Abkommen vom Kurs um mehr als 10 Grad
- das Ruder hat keine Wirkung ( mehr )
- das Schiff dreht entgegen einer korrigierenden Ruderlage nicht oder nur sehr schwerféllig auf Sollkurs zuriick
- das Schiff kann nur mit mehr als 10 Grad Ruderlage auf Kurs gehalten werden
- der Kompasskurs auf ein bezeichnetes Objekt dndert sich stindig (Stromversatz ! )
- der Kompasskurs beim Steuern nach Segeln verdndert sich ( Winddreher ! )

AuBler dem Steuern nach Kurs- und/oder Ruderkommandos kann man ein Schiff ,, nach Sicht* steuern. Dazu benennt der
Steuermann dem Rudergénger ein entferntes feststehendes Objekt, z.B. eine Landmarke, ein auffilliges Bauwerk o.4., das der
Ruderginger von seinem Platz aus klar erkennen kénnen muss. Auf Roald wird er dazu ca. 1 m aus der Mittschiffslinie hinter
dem Ruder nach Bb oder Stb treten miissen, um am Vorgeschirr vorbeischauend das bezeichnete Objekt genau ( fast genau )
vorausnehmen zu kdnnen .

Wenn der Rudergénger das bezeichnete Objekt klar identifiziert hat, dreht er auf Anordnung des Steuermann selbstindig den
Bug darauf zu und nimmt das Objekt recht voraus. Trotz der Sichtbehinderung durch Mast und Kliivernetz kann eine
hinreichende Genauigkeit erreicht werden.

Beispiel: Stm : ,,siehst du da vorne etwa 1 Strich an Bb den blauen Kran*



Rdg : ,blauen Kran 1 Strich an Bb mit rotem Fiihrerhaus erkannt®
Stm : ,, den blauen Kran vorausnehmen*

Rdg : ,, den blauen Kran vorausnehmen*

Rdg : ,, blauer Kran liegt voraus, Kurs 268

Stm : ,,verstanden, Kurs 268

Nach Bedarf, oder weil der Rudergidnger das Objekt doch nicht so genau sieht oder ansteuert , wie es erforderlich wire,
kann/muss zwischen Steuern nach Sicht und Steuern nach Ruder- und/oder Kurskommandos hin und her gewechselt werden.

In engen Bereichen , z.B. Hifen, Kanédlen kann der Stm Korrekturen geben wie z.B. ,, ( etwas ) weiter nach Stb/Bb* oder
Hhicht weiter nach Bb/Stb kommen®“. Diese Anweisungen sind genauso wie die o.g. exakten Kommandos durch den
Rudergénger zu wiederholen und entsprechend zu befolgen. Ein mitdenkender Ruderginger wird dieser Wiederholung den
gerade anliegenden Kurs hinzufiigen, z.B. ,,nicht weiter nach Bb kommen, 281 liegen an*.

Ein guter Steuermann fiihrt seinen - oftmals noch nicht ausreichend geiibten - Rudergénger mit klaren, prazisen Kommandos
, verlangt exakte Riickmeldungen und Ausfithrung. Er leitet ihn mit Geduld und geschickter Mischung aus hilfreichen
Hinweisen, guten Ratschldgen und Sich-selbst-einfiihlen-lassen an. Auf mogliche Fehler und falsche Reaktionen bei der
Ausfiihrung der Kommandos reagiert er angemessen und - wenn immer moglich - mit weiterhelfenden Erlduterungen. Klare
Kommando und Meldesprache steht keineswegs im Widerspruch, vielmehr parallel zu angenehmem, entspanntem,
taktvollem Gespréachs- und Umgangston.

Ein guter Rudergidnger macht exakte Wiederholungen und Riickmeldungen und fiihrt die Kommandos/Anweisungen des
Steuermanns verzugslos und sauber aus. Er denkt mit und {iberpriift — ganz schnell und fiir sich'selbst — die Richtigkeit bzw.
Plausibilitit der gegebenen Kommandos/ Anweisungen. Ggf. macht er den Stm durch Riickfrage auf erkannte, vermeintliche
Fehler oder auf nicht verstandene Kommandos/ Anweisungen aufmerksam.

Die alte Redensart ,, Ein guter Rudergénger ist ein fauler Rudergidnger* bedeutet, dass man bemiiht sein muss , das Schiff mit
moglichst wenig und moglichst geringen Ruderbewegungen auf Kurs zu halten. Das bedeutet nicht, dass man im Bedarfsfall
nicht auch energisch, schnell und kréftig mit unter Umstdnden groflen Ruderlagen arbeiten muss. Konzentration auf Kurs,
Kompass und Geschehen sind unabdingbar, um korrekturbediirftigen Kursabweichungen sofort entgegenwirken zu konnen.
Deswegen hat der Stm auf der Briicke stets fiir Ruhe zu sorgen; Ablenkung des Rudergéngers ist zu vermeiden.

Je grofer die Ruderlage, mit der man einen Steuerfehler/ eine Abweichung vom Sollkurs korrigieren will, desto schwieriger
wird es, desto langer kann es dauern auf den Sollkurs zuriickzufinden. Das heif3t nicht, dass bei bestimmten Kursen , Wind-
und Seegangsverhiltnissen nicht auch - oft nur! - mit erheblichen Ruderlagen und schneller Reaktion schwere Arbeit geleistet
werden muss, um das Schiff auf Kurs zu halten. Die meisten Menschen entwickeln bei hinreichend intensiver Ubung bald ein
Gefiihl fiir die Kréfte, die bei den jeweils herrschenden Wind="und Seegangsverhiltnissen bzw. Fahrzustinden auf Schiff,
Ruder, Kompass einwirken sowie ein Gefiihl fiir die richtigen Maflnahmen als Rudergénger.

Erfahrene Rudergédnger konnen ein Segelschiff selbsténdig ,, nach Segelstellung® bzw. ,, nach dem Wind* steuern. Vorrangig
wird dabei nicht ein vorgegebener Kurs gesteuert, sondern eben nach dem Wind, und der sich daraus ergebene Kurs wird in
der Navigation verwendet. Ein Segelschiff segelt'mit einem bestimmten Kurs zum Wind, d.h. mit einem bestimmten Winkel
des Kiels bzw. der Segel zur Windeinfallsrichtung: (hoch) am Wind, mit halbem , raumem oder achterlichem Wind. Die
Segel werden auf den Windeinfallswinkel eingestellt. Bei vorlichem bis halbem Windeinfall steuert das Schiff bei optimal
getrimmten Segeln dann den giinstigsten; schnellsten Kurs, wenn die Segel gerade nicht killen bzw. gerade ,,voll und bei*
stehen.

Der nach Segelstellung/mach dem ‘Wind steuernde Rudergénger steuert einen Kurs, bei dem dieser Zustand — die Segel killen
gerade nicht — besteht und erhalten bleibt. Er tastet sich mit vorsichtigen Kursdanderungen an diesen Grenzbereich zwischen
killenden und voll stchenden Segeln heran: killen sie, fallt er in ausreichendem Maf3e ab bis sie stehen ; stehen sie gut, luvt er
vorsichtig an, bis sie gerade anfangen wollen zu killen und féllt dann wieder eine Kleinigkeit ab. Diese Art des Steuerns ist
ein stdndiges Austesten und Ertasten dieses Grenzbereichs. Es erfordert viel Erfahrung, Gefiihl und schnelle, geschmeidige
Reaktion.

In einem gut getrimmten Rigg mit richtig geschnittenen, nicht ,,ausgelatschten Segeln ist das Vorobermars — Segel das
maBgebliche ,,Steuersegel, nach dem sich der Rudergénger richtet. Fingt das Luvliek des Segels beim vorsichtigen Anluven
an zu ,atmen“ d.h. will es gerade back fallen, weil es ndmlich auf einmal Wind von vorne bekommt, dann ist der
Grenzbereich zum Killen erreicht, dann muss schnell wieder einwenig abgefallen werden.

Der aufmerksame Rudergénger registriert und kontrolliert stindig den jeweiligen Kurs, bei dem das Steuersegel gerade noch
nicht anféngt zu killen. Dies ist der Kurs, den er dem Steuermann melden muss, z.B. ,, ich kann 010 halten®; dieser Kurs wird
fiir die weitere Kartenarbeit der Navigation gebraucht. Der Stm, der selbst immer ,, die Nase im Wind hat“, um giinstige oder
ungiinstige Winddreher frithzeitig zu erkennen, wird den Rudergénger von Zeit zu Zeit fragen, welchen Kurs er gerade
steuert: ,, was liegt an ?“ . Er denkt stets an den Sollkurs, den z.Zt. nur moglichen Kurs und an die Verbesserung der
Segelstellung.

Fangt das Segel (bereits oder erst) auf einmal bei einem anderen als dem bisher gefahrenen Kurs zu killen an, deutet dies auf
eine Verdnderung der Windrichtung und/oder — stérke hin. In diesem Fall meldet der Rudergénger sofort z.B. ,,ich kann 010
nicht mehr halten®, ,, ich muss auf 005 abfallen* oder ,, ich kann nur noch 005 halten* , ,, ich kann auf 015 anluven. Dann
entscheidet der Stm, ob die Segelstellung oder der Kurs verdndert werden miissen.



Rudergingerwechsel findet grundsitzlich nur mit Kenntnis des Stm statt. Der ablosende Rudergénger informiert sich beim
stehenden Rudergénger {iber den zu steuernden Kompasskurs und die aktuelle mittlere Ruderlage fiir Geradeausfahrt (
zusdtzlich evtl. iiber das Steuerverhalten, Luv/Leegierigkeit, Trimm, Verkehrslage etc.).Dann meldet er sich mit dem zu
steuernden Kurs ( und ggf. besonderen Informationen) beim Stm und 16st dann ab.

Der abgeldste Ruderginger iiberzeugt sich davon, dass sein Nachfolger alles richtig verstanden hat und entsprechend umsetzt,
den richtigen Kurs weitersteuert , und meldet dann dem Stm die vollzogene Ubergabe.

Beispiel: aufziehender Rdg an Stm : ,, ( melde mich als ) neuer Rdg, Kurs 289, mittlere Ruderlage 8 Grad Bb.*
stehender Rdg an aufziehenden : ,, iibergebe Ruder bei Kurs 289
ablosender an stehenden Rdg : ,, ibernehme Ruder bei Kurs 289
abgeloster Rdg an Stm :“ ( melde mich als ) Rdg abgelost bei Kurs 289

Der Stm weil3 nun — und hat zu beachten — dass nach der Ablosung des ,, eingefahrenen® bisherigen Rdg moglicherweise eine
Phase einer gewissen Unsicherheit bestehen kann - wegen des noch nicht mit den Verhéltnissen vertrauten, noch nicht
eingefahrenen neuen Rdg .Er muf auf Fehler des neuen Rdg gefasst sein.

Wenn auch der Stm bei Rudergidngerwechsel grundsétzlich auf der Briicke anwesend zu sein hat, so kann er doch kurzfristig
durch z.B. wichtige Arbeit im Kartenhaus verhindert sein. Dies ist u.U. kurzzeitig dann hinnehmbar, wenn er den Fahigkeiten
insbesondere des ablosenden Rdg vertraut, und die navigatorische und/oder Verkehrslage dies zulédsst. Andernfalls muss der
Rudergdngerwechsel verschoben werden. In schwierigen, engen Gewdssern, in der Néhe navigatorischer Gefahrenstellen, bei
hoher Verkehrsdichte, sowie bei schwererem Wetter und anderen sicherheitsrelevanten “Umstinden hat er den
Rudergingerwechsel - insbesondere bei Wachwechsel - auf jeden Fall personlich auf der Briicke zu beaufsichtigen. Auf
ausreichende genaue Informationsiibergabe und die Steuergenauigkeit des neuen Rdg ist zu achten.'Der Wachwechsel auf der
Briicke findet vorzugsweise unter der Aufsicht des noch stehenden alten Stm statt. Rudergéingerwechsel findet nicht statt
wihrend eines Mandvers , einer Drehung/ Kursinderung, wihrend Uberhol — oder Passierlagen, in kollisionstrichtigen Lagen
, bei Ausweichmandvern sowie beim Ein — und Auslaufen .

Ubrigens: der abgeloste Rdg entsorgt - ohne besondere Anweisung — das von der Briickenwache benutzte Geschirr.
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